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Abstract

The main aim of this study is to test the motivation variable as an appropriate mediator variable between teaching process and guidance of teacher and self-
directed learning students in secondary schools in Sabah. Besides that, this study was carried out to establish student’s perception on concerned variables.
This quantitative study used the survey method involving 407 students from urban area (205 students) and rural area (202 students). This study referred to
Self-Regulated Learning Model (Borkowski & Dukewich, 1996) as the research framework basic model. Data collected were analysed using SPSS version
15 and AMOS version 4. Data analysis was carried out descriptively and inferential analysis (t-test, one-way ANOVA, Pearson Correlation, and Multiple
Regression) was also used. The main result of the study indicated motivation was an appropriate mediator variable between teaching and guiding variables
and self-regulated learning of student variable. The analysis path of structural equation modelling showed data used in this study had logical appropriateness
for suggested regression model. Hence, it proved that the two concerned independent variables had direct and indirect relationship with dependent variable
of this study which was self-regulated learning. Pearson correlation analysis showed there was a positive and significant relationship between variables of
this study. This study also illustrated there was no significant difference in the mean score between urban students and rural students for motivation variable.
It is hoped that this study can provide useful input for the improvement of national education system.
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Abstrak

Tujuan utama kajian ini adalah untuk menguji variabel motivasi sebagai variabel mediator yang sesuai antara proses pengajaran dan bimbingan guru dengan
pembelajaran terarah kendiri (PTK) pelajar sekolah menengah di Sabah. Di samping itu juga kajian ini dijalankan untuk mengenal pasti perbezaan pengaruh
variabel-variabel eksogenus terhadap variabel endogenus kajian berdasarkan lokasi (bandar dan luar bandar). Kajian kuantitatif ini menggunakan kaedah
tinjauan, melibatkan seramai 407 orang pelajar dari kawasan bandar (205 orang) dan luar bandar (202 orang). Kajian ini merujuk kepada Model Keupayaan
Belajar Sendiri (Borkowski & Dukewich, 1996) sebagai model asas kerangka kajian ini. Data kajian dianalisis menggunakan analisis laluan (path
analisis/SEM) dengan perisian AMOS Versi 4. Dapatan utama kajian menunjukkan motivasi merupakan variabel mediator yang sesuai antara variabel
proses pengajaran dan bimbingan dengan pembelajaran terarah kendiri (PTK) pelajar di kawasan bandar dan luar bandar. Analisis laluan model persamaan
struktur (SEM) juga menunjukkan data yang digunakan dalam kajian ini mempunyai penyesuaian munasabah bagi model regresi yang dicadangkan. Justeru
membuktikan kedua-dua variabel bebas tersebut mempunyai hubungan secara langsung dan tidak langsung dengan variabel bersandar kajian iaitu
pembelajaran terarah kendiri (PTK). Diharapkan kajian ini akan dapat memberikan input berguna bagi penambahbaikan sistem pendidikan kebangsaan

Kata kunci: Mediator; analisis SEM; motivasi

© 2014 Penerbit UTM Press. All rights reserved

H1.0 PENGENALAN

Sekolah merupakan salah satu institusi pendidikan formal di mana pelajar akan belajar, diajar, dididik dan diasuh dengan pelbagai ilmu dan
kemahiran yang secukupnya sebelum mampu berinteraksi secara berkesan dengan masyarakat dan menjalani kehidupan sebagai seorang
insan yang boleh diharapkan dan menjadi anak bangsa Malaysia selaras dengan Falsafah Pendidikan Kebangsaan (Shaffe, 2005). Di
sekolah, para pelajar sepatutnya menerima pelbagai ilmu pengetahuan dan kemahiran daripada guru melalui proses pengajaran yang
dilaksanakan secara formal dan juga tidak formal. Pengajaran formal yang berlaku dalam bilik darjah sememangnya telah dijangka untuk
dilaksanakan dengan satu urutan proses yang lengkap bermula daripada awal hinggalah ke akhirnya. Walau bagaimanapun, bimbingan
guru terhadap pelajar di luar bilik darjah adalah sesuatu yang tidak formal dan tidak melalui satu proses yang sistematik. Perhubungan
antara pelajar dengan guru khususnya dalam aspek bimbingan di luar bilik darjah amatlah penting kerana ia merupakan kesinambungan
daripada apa yang telah di lalui di dalam bilik darjah (Amir Hassan, 2002).

Hakikatnya, proses pengajaran sama ada secara formal dan tidak formal, tidak akan berlaku dengan optimum jika individu yang bergelar
pelajar tidak mempunyai motivasi diri yang tinggi untuk menuntut ilmu pengetahuan dan kemahiran daripada guru. Malah, keadaan akan
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menjadi lebih parah sekiranya nakhoda di dalam bilik darjah iaitu para guru, tidak menjalankan tugas mengajar secara bersungguh-
sungguh dan menggunakan strategi, pendekatan, kaedah dan teknik yang bersesuaian dan bertepatan dengan isi dan objektif pelajaran.
Guru merupakan penggerak dan pendorong kepada semua proses pengajaran yang berlaku dalam kalangan pelajarnya sama ada di dalam
atau di luar kelas. Kedua-dua peranan sebagai penggerak dan pendorong tersebut adalah penting dalam usaha membantu pelajar
meningkatkan keinginan untuk meneroka alam akademik yang ada kalanya melampaui batasan keupayaan mereka untuk belajar
terutamanya di zaman era globalisasi ini (Stephens, & Crawley, 2002).

Justeru, guru seharusnya menggunakan segala kemahiran mengajar yang ada untuk menarik minat pelajar, bukan sahaja untuk
meneruskan proses pengajaran, malah untuk membantu pelajar melangkah batasan keupayaan agar dapat terus maju dalam bidang
akademik dan ko-kurikulum. Implikasinya, sifat daya saing dapat dibina dan seterusnya meningkatkan kebolehan kendiri pelajar untuk
terus maju dalam bidang yang diceburi. Menurut Noriah dan Nor Sakinah (2003), para pelajar akan dapat mengikuti proses pengajaran
dengan lebih mudah jika tenaga pengajar yang mengajar prihatin terhadap perkembangan dan keperluan semasa. Keprihatinan tersebut
merangkumi sikap positif terhadap keupayaan pelajar, mengambil berat tentang kesejahteraan mereka, menunjukkan sikap penyayang,
mempunyai sikap yakin diri dalam melakukan proses pengajaran, serta memahami bahawa proses pengajaran harus berlaku secara dua
hala. Bernier et al., (2005) menjelaskan gaya pertautan pelajar adalah berbeza dan sudah tentu akan mempengaruhi motivasi dan minat
pelajar untuk mengikuti sesuatu sesi pengajaran dan pembelajaran di dalam bilik darjah. Jenis gaya pertautan yang dimiliki pelajar juga
akan mempengaruhi hubungan dengan guru dan rakan-rakan sebaya di sekolah.

Guru juga sepatutnya akan sentiasa bersedia untuk membantu pelajar mereka belajar melalui kesilapan yang dilakukan. Guru-guru
sedemikian dikatakan berkebolehan menyediakan tapak pembelajaran yang selamat dan kondusif untuk dialami pelajar semasa proses
penerokaan pembelajaran (Noriah & Nor Sakinah, 2003). Tapak sedemikian digambarkan oleh Ainsworth (1989) sebagai secure base yang
menjadi penggalak kepada pelajar untuk mahu terus mencuba meneroka pengetahuan dan kemahiran baharu walaupun dalam situasi yang
agak asing atau baharu bagi pelajar. Grasha (1996), mencadangkan bahawa guru yang berkeyakinan mengajar akan lebih berminat untuk
mewujudkan hubungan yang positif dan mesra dengan pelajar masing-masing. Guru sedemikian akan dapat menjalankan proses
pengajaran dengan lebih berkesan kerana dapat diterima oleh pelajar dengan baik.

Di samping itu, sebenarnya majoriti guru telah didedahkan dengan pelbagai strategi, pendekatan, kaedah dan teknik yang bersesuaian
untuk menarik perhatian pelajar dan menjadikan pengajaran lebih berkesan. Terdapat tiga jenis strategi yang biasanya diguna pakai, iaitu
sama ada berpusatkan guru, berpusatkan pelajar, atau berpusatkan sumber (Sulaiman, 2001). Seterusnya daripada strategi yang telah dipilih
itu, maka guru akan memilih pendekatan, kaedah dan teknik yang bersesuaian untuk diaplikasikan dalam sesuatu proses pengajaran.
Pemilihan yang tepat adalah penting agar proses pengajaran yang dilaksanakan berkesan dan dapat menarik perhatian pelajar agar dapat
menguasai sesuatu ilmu pengetahuan atau kemahiran yang disampaikan (Arends, 1998).

H2.0 PERNYATAAN MASALAH

Para pelajar di Malaysia, khususnya mereka yang belajar di sekolah menengah sama ada di sekolah menengah biasa, sekolah bestari,
sekolah kluster dan yang terkini sekolah berprestasi tinggi (SBT) diharapkan berupaya melaksanakan pembelajaran terarah kendiri (PTK)
yang tidak semata-mata bergantung kepada guru untuk memperoleh ilmu pengetahuan dan kemahiran melalui proses pengajaran di dalam
bilik darjah. Walau bagaimanapun, menurut Mohd Mahzan (2009), pelajar-pelajar di Malaysia masih lagi kurang berjaya melaksanakan
pembelajaran terarah kendiri (PTK) berbanding dengan pelajar di negara-negara maju seperti di Amerika Syarikat dan di Eropah.
Walaupun tidak adil untuk membandingkan negara kita yang merupakan sebuah negara membangun dengan sebuah negara maju seperti
Amerika Syarikat, namun dakwaan tersebut harus diambil dan dipertimbangkan secara serius kerana menurut beberapa kajian
menunjukkan tahap pembelajaran terarah kendiri (PTK) dalam kalangan pelajar sekolah atau institusi pengajian tinggi di negara kita masih
berada di tahap yang belum memuaskan (Mohd Ery Johaizal, 2009; Rosnani, 2009). Menurut Tengku Sarina dan Faridah (2008)
bimbingan dan tunjuk ajar guru adalah kritikal agar pelajar berupaya melaksanakan pembelajaran terarah kendiri (PTK). Ketidakupayaan
untuk melaksanakan pembelajaran terarah kendiri dengan baik juga menyebabkan prestasi akademik pelajar menjadi tidak konsisten dan
merosot (Sukseemung, 2009; Semmar. 2007).

Lebih malang lagi adalah apabila budaya ‘spoon feeding’ di sekolah terbawa-bawa hingga pelajar tersebut melanjutkan pelajaran ke
institusi-institusi pengajian tinggi. Beberapa kajian, contohnya seperti yang telah dijalankan olenh Mohd Ery Johaizal (2009) menunjukkan
bahawa antara faktor utama yang mempengaruhi pembelajaran terarah kendiri pelajar (PTK) adalah motivasi intrinsik pelajar itu sendiri.
Motivasi intrinsik pula dipengaruhi faktor seperti pengajaran guru, interaksi guru dengan pelajar di luar bilik darjah, dan juga jenis gaya
pertautan yang dimiliki pelajar. Walaupun banyak kajian yang mengaitkan pembelajaran terarah kendiri (PTK) dengan pembelajaran jarak
jauh, namun sebenarnya konsep pembelajaran terarah kendiri (PTK) boleh diguna pakai untuk semua pelajar di mana-mana institusi dan
tanpa mengira pembelajaran jarak jauh atau sepenuh masa (Mohd Azhar et al., 2004). Pembelajaran terarah kendiri (PTK) merupakan
salah satu elemen penting dalam konsep pembelajaran seumur hidup dan sememangnya membantu dalam proses untuk melahirkan pelajar
cemerlang dalam pelbagai bidang bagi menyahut aspirasi negara. Menurut Knowles (1990), faktor utama yang mendorong pelajar untuk
melaksanakan pembelajaran terarah kendiri (PTK) adalah motivasi intrinsik yang kuat.

Beberapa kajian yang telah dijalankan menunjukkan terdapat kelemahan pelajar yang mengambil mata pelajaran Pendidikan Islam
yang berpunca daripada pengajaran guru sama ada di bandar ataupun di luar bandar (Nik Rosila, 2007; Suhaimi, 2007; Mohd Yakub &
Saidi, 2008). Selain itu, kajian yang dijalankan oleh Ab. Halim et al., (2007) menunjukkan bahawa pelajar berpendapat bimbingan yang
diberikan oleh guru Pendidikan Islam mereka adalah pada tahap yang sederhana sahaja. Rata-rata pelajar sekolah menengah di Malaysia
masih lagi kurang untuk bertemu dan berbincang dengan guru sesuatu mata pelajaran termasuklah Pendidikan Islam khususnya di luar
bilik darjah untuk mendapatkan bimbingan berterusan. Keterbatasan interaksi dua hala ini akan menjadikan hubungan antara pelajar dan
guru hanyalah satu hubungan formal di dalam bilik darjah, sedangkan untuk membentuk sahsiah, personaliti, dan gaya pertautan pelajar,
hubungan antara kedua-duanya haruslah dieratkan lagi agar peranan guru sebagai role-model dapat dilaksanakan.

Isu motivasi belajar ini adalah amat penting kerana motivasi yang akan menggerakkan seseorang itu untuk bergerak maju ke hadapan tidak
kira dalam apa jua yang dilakukan. Salah satu cara pelajar sekolah boleh dimotivasikan adalah dengan cara seseorang guru itu
melaksanakan proses pengajaran yang menarik dan berkesan, dan diperteguhkan lagi dengan interaksi dan bimbingan yang berterusan di
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luar bilik darjah (Bye et al., 2007). Prestasi pelajar yang merosot biasanya dikaitkan dengan motivasi pelajar yang rendah. Tidak kira di
dalam atau di luar negara, masalah ini wujud terutamanya dalam kalangan pelajar berasal dari luar bandar atau kawasan pedalaman (Siti
Masayu Rosliah, 2008). Justeru, bimbingan yang berterusan serta interaksi positif yang berlaku antara guru dan pelajar akan berupaya
meningkatkan motivasi pelajar. Beberapa kajian menunjukkan betapa pentingnya interaksi bersemuka di antara guru dan pelajar dalam
proses pengajaran. Kajian oleh Ismail (1992), mendapati bahawa para pelajar yang belajar secara jarak jauh, yang jarang-jarang bersemuka
dengan pensyarah, memiliki tahap keyakinan diri yang rendah dan kurang bermotivasi dalam pembelajaran mereka. Malahan, mereka
mahukan sistem pembelajaran secara bersemuka (face to face) dan mendapat perhatian sepertimana para pelajar sepenuh masa. Keadaan
tersebut menunjukkan betapa pentingnya interaksi bersemuka dan bersifat dua hala antara pelajar dan pengajar agar proses pengajaran dan
pembelajaran dapat berjalan dengan lebih baik dan berkesan.

3.0 OBJEKTIF KAJIAN

Objektif utama kajian ini adalah untuk mengenal pasti variabel motivasi sebagai mediator yang sesuai antara proses pengajaran dan
bimbingan guru dengan pembelajaran terarah kendiri (PTK) pelajar. Objektif seterusnya adalah untuk melihat perbezaan pengaruh variabel
bebas (eksogenus) terhadap variabel bersandar (endogenus) berdasarkan lokasi responden (bandar dan luar bandar).

4.0 HIPOTESIS KAJIAN

Hal : Data yang digunakan dalam kajian ini mempunyai penyesuaian munasabah yang signifikan bagi model yang dicadangkan.
Ha2 : Terdapat perbezaan pengaruh yang signifikan variabel proses pengajaran, bimbingan, dan motivasi terhadap pembelajaran terarah
kendiri (PTK) pelajar berdasarkan lokasi.

5.0 METODOLOGI KAJIAN

Kajian ini menggunakan kaedah tinjauan untuk mengumpul data dengan menggunakan borang soal selidik. Kesemua item telah diuji
kesahan dan kebolehpercayaannya. Instrumen proses pengajaran diadaptasi daripada instrumen Sarimah (2004) dan Muhamad Suhaimi
(2005); motivasi (Deci & Ryan, 2000); PTK (Findley,2009) dan (Williamson, 2007). Manakala instrumen bimbingan guru telah dibina
oleh penyelidik dengan melalui proses kesahan dan kebolehpercayaan yang ketat. Responden adalah pelajar sekolah menengah di kawasan
bandar (Kota Kinabalu) dan luar bandar (Keningau) seramai 407 orang yang dipilih menggunakan teknik pensampelan bertujuan dan
rawak mudah. Penyelidik menggunakan analisis Structural Equation Model (SEM) dengan perisian AMOS 4.0 untuk menguji hipotesis-
hipotesis kajian.

6.0 DAPATAN KAJIAN

Berdasarkan analisis laluan model persamaan struktur (path analysis/SEM) menggunakan perisian AMOS 4.0 menunjukkan bahawa
motivasi merupakan variabel mediator yang sesuai dalam kajian ini. Analisis menunjukkan motivasi merupakan variabel utama yang
mempengaruhi variabel Pembelajaran Terarah Kendiri (PTK) sama ada di bandar dan luar bandar. Maka dapatan mediator ini telah
memenuhi syarat-syarat penetapan variabel mediator oleh Baron dan Kenney (1986). Justeru Hal iaitu ‘Data yang digunakan dalam kajian
ini mempunyai penyesuaian munasabah yang signifikan bagi model yang dicadangkan’ diterima. Analisis lengkap boleh dirujuk kepada
Rajah/Jadual 1 dan 2. Keputusan ujian analisis laluan model persamaan struktur (SEM) bagi responden di bandar menunjukkan ukuran
chi-square / df=1.553 (nilai minimum adalah di bawah 3), Root Mean Square Error Approximation (RMSEA)=0.037 (nilai minimum
adalah kurang daripada 0.08), Goodness of Fit Index (GF1)=0.996 (nilai menghampiri 1 adalah lebih baik), dan ukuran Adjusted Goodness
of Fit Index (AGFI) =0.962 (nilai melebihi 0.9 adalah baik). Kesemua jenis ukuran penilaian yang digunakan menunjukkan bahawa data
yang digunakan dalam kajian ini terbukti mempunyai penyesuaian munasabah bagi model yang dicadangkan.

PENGAJARAN
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v
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.65 MOTIVASI
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Rajah 1 Model bandar
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Jadual 1 pengukuran kebagusan penyesuaian model (GFI) responden di bandar

Bil Pengukuran Kebagusan Penyesuaian (GFI) Pekali/Indeks
1 CMINDF <3.00 1.553
2 RMSEA <0.08 0.037
3 GFI >0.80 0.996
4 AGFI >0.80 0.962
5 NFI >0.80 0.993
PENGAJARAN
vy
60 MOTIVASI PTK
BIMBINGAN
Rajah 2 Model luar bandar
Jadual 2 Pengukuran kebagusan penyesuaian model (GFI) responden di luar bandar
Bil Pengukuran Kebagusan Penyesuaian (GFI) Pekali/Indeks
1 CMINDF <3.00 0.097
2 RMSEA <0.08 0.001
3 GFI >0.80 1.000
4 AGFI >0.80 0.998
5 NFI >0.80 1.000

Seterusnya, keputusan ujian analisis laluan model persamaan struktur (SEM) bagi responden di luar bandar menunjukkan ukuran chi-
square / df=0.097 (nilai minimum adalah di bawah 3), Root Mean Square Error Approximation (RMSEA)=0.001 (nilai minimum adalah
kurang daripada 0.08), Goodness of Fit Index (GFI)=1.000 (nilai menghampiri 1 adalah lebih baik), dan ukuran Adjusted Goodness of Fit
Index (AGFI) =0.998 (nilai melebihi 0.9 adalah baik). Kesemua jenis ukuran penilaian yang digunakan menunjukkan bahawa data yang
digunakan dalam kajian ini terbukti mempunyai penyesuaian munasabah bagi model yang dicadangkan.

Berdasarkan Rajah 1 (bandar), keputusan analisis laluan model persamaan struktur (SEM) menunjukkan bahawa model regresi yang
dicadangkan adalah sesuai, di mana hanya variabel pengajaran guru merupakan variabel peramal yang signifikan bagi variabel motivasi
(Pengajaran: p=0.37, C.R.=4.33, p=0.001). Dapatan analisis juga menunjukkan variabel motivasi dan pengajaran guru merupakan variabel
peramal yang signifikan bagi variabel pembelajaran terarah kendiri (PTK) (Motivasi: $=0.44, C.R.=7.13, p=0.001; Pengajaran: $=0.23,
C.R.=3.66, p=0.001). Secara keseluruhannya, keputusan analisis laluan model persamaan struktur (SEM) menunjukkan bahawa nilai
varians dalam variabel endogenus pembelajaran terarah kendiri (PTK) yang diramalkan oleh variabel-variabel eksogenus yang terlibat
ialah 0.33. Maka menunjukkan bahawa 33% varians dalam pembelajaran terarah kendiri diramalkan oleh kesemua variabel bebas kajian.
Justeru bererti terdapat 0.67 atau 67% varians dalam variabel pembelajaran terarah kendiri yang tidak dapat diramalkan oleh model regresi
ini.

Sementara itu, berdasarkan Rajah 2 (luar bandar), keputusan analisis laluan model persamaan struktur (SEM) menunjukkan bahawa
model regresi yang dicadangkan juga adalah sesuai, di mana hanya variabel bimbingan guru merupakan variabel peramal yang signifikan
bagi variabel motivasi (Bimbingan: $=0.22, C.R.=2.64, p=0.008). Dapatan analisis juga menunjukkan variabel motivasi dan pengajaran
guru merupakan variabel peramal yang signifikan bagi variabel pembelajaran terarah kendiri (PTK) (Motivasi: $=0.49, C.R.=8.82,
p=0.001; Pengajaran: f=0.32, C.R.=5.72, p=0.001). Secara keseluruhannya, keputusan analisis laluan model persamaan struktur (SEM)
menunjukkan bahawa nilai varians dalam variabel endogenus pembelajaran terarah kendiri (PTK) yang diramalkan oleh variabel-variabel
eksogenus yang terlibat ialah 0.42. Maka menunjukkan bahawa 42% varians dalam pembelajaran terarah kendiri diramalkan oleh kesemua
variabel bebas kajian. Justeru bererti terdapat 0.58 atau 58% varians dalam variabel pembelajaran terarah kendiri yang tidak dapat
diramalkan oleh model regresi ini. Maka, seperti mana juga dengan model di bandar sebelum ini, varians ini mungkin disebabkan oleh
faktor-faktor luar lain yang tidak dikenal pasti melalui kajian ini. Justeru Ha2 iaitu ‘Terdapat perbezaan pengaruh yang signifikan variabel
proses pengajaran, bimbingan, dan motivasi terhadap pembelajaran terarah kendiri (PTK) pelajar berdasarkan lokasi’ diterima.

l7.0 PERBINCANGAN DAN KESIMPULAN
Kajian ini menunjukkan dengan jelas bahawa terdapat variabel berbeza yang mempengaruhi motivasi pelajar di kawasan bandar dan luar

bandar. Di kawasan bandar, variabel pengajaran guru mempengaruhi motivasi pelajar secara signifikan. Namun di kawasan luar bandar,
variabel bimbingan guru pula yang mempengaruhi motivasi pelajar secara signifikan. Dapatan tersebut menyokong dapatan kajian lalu
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oleh LeJeune (2002) dan yang mendapati terdapat variabel berbeza yang mempengaruhi pembelajaran terarah kendiri (PTK) pelajar.
Bagaimanapun, variabel sama yang mempengaruhi pembelajaran terarah kendiri (PTK) pelajar sama ada di kawasan bandar dan luar
bandar iaitu motivasi dan pengajaran guru. Berdasarkan model-model kajian, pelajar di bandar berpendapat pengajaran guru di dalam bilik
darjah adalah lebih penting untuk memotivasikan mereka berbanding bimbingan guru di luar bilik darjah. Sebaliknya di luar bandar,
pelajar berpendapat bimbingan guru di luar bilik darjah adalah lebih penting untuk memotivasikan mereka berbanding pengajaran guru di
dalam bilik darjah. Dapatan ini berkemungkinan disebabkan perbezaan faktor persekitaran pelajar di kedua-dua kawasan. Pelajar di bandar
boleh mendapatkan bimbingan daripada kelas-kelas tuisyen di luar sekolah berbanding dengan pelajar di luar bandar yang sememangnya
bergantung sepenuhnya kepada guru-guru sama ada di dalam atau pun di luar bilik darjah untuk memotivasikan mereka. Dapatan ini
adalah selari dengan beberapa kajian lalu mendapati pelajar inginkan bukan sahaja pengajaran yang berkesan, malah dahagakan bimbingan
berterusan daripada guru di luar bilik darjah (Bernier et al., 2005). Dapatan ini juga dipersetujui oleh Abdul Halim dan Mohamad Khairul
Azman (2010) yang merumuskan bahawa guru seharusnya memainkan peranan sebagai ‘mualim’ (guru) sejati dengan bukan sahaja
melaksanakan pengajaran berkesan di dalam kelas, malah memberikan bimbingan berterusan di luar kelas.

Namun begitu, terdapat beberapa persamaan antara model bandar dan luar bandar. Persamaan yang pertama adalah terdapat hubungan
yang sederhana kuat antara variabel pengajaran dan bimbingan guru. Dapatan ini menjelaskan kepada kita bahawa betapa pentingnya
diintegrasikan aspek pengajaran guru di dalam bilik darjah dengan aspek bimbingan guru di luar bilik darjah untuk memotivasikan pelajar
dan memacu pembelajaran terarah kendiri (PTK) mereka. Persamaan seterusnya adalah variabel motivasi pelajar dan pengajaran guru
merupakan dua variabel yang mempengaruhi pembelajaran terarah kendiri (PTK) pelajar secara signifikan. Maka menjelaskan bahawa di
samping memiliki motivasi dalaman yang tinggi, aspek pengajaran guru di dalam bilik darjah juga adalah begitu kritikal diberikan
penekanan di sekolah agar pelajar dapat melaksanakan pembelajaran terarah kendiri (PTK) dengan berkesan.

Oleh yang demikian, dapatlah dirumuskan bahawa aspek pengajaran guru di dalam bilik darjah dan juga aspek bimbingan guru di luar
bilik darjah perlu diberi perhatian oleh warga pendidik agar dalam konteks meningkatkan motivasi pelajar. Ini adalah penting kerana hanya
dengan memiliki motivasi intrinsik yang tinggi akan menjadi pemangkin kepada keupayaan seseorang pelajar itu untuk melaksanakan
pembelajaran terarah kendiri (PTK) dengan baik dan berkesan. Elemen pembelajaran terarah kendiri (PTK) telah terbukti dapat
memberikan impak yang begitu signifikan kepada kejayaan seseorang pelajar khususnya dalam bidang akademik.
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